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Per ricevere o disdire l’Inform@famiglie inviare comunicazione
tramite e-mail a: centrofamiglie@comune.lecco.it.

N MAMMA VIENI
A GIOCARE CON ME?

Il Centro per le Famiglie vi offre un’occasione

per giocare con il vostro bambino in un ambiente
allegro e vivace, uno spazio con tanti giochi e

nuove. E possibile conoscere il Centro, speri-
mentando gratuitamente una prima apertura nei
giorni e negli orari differenziati per fascia di eta:

- mercoledi ore 15.00 - 17.30 0/12 mesi
- giovedi ore 16.00 - 18.30 12/36 mesi
- martedi ore 16.00 - 18.30 1/6 anni

E prevista una quota di iscrizione a famiglia e il
pagamento di un buono per ogni frequenza.
Sede: via Fra’ Galdino, 7
Lecco (zona Pescarenico)

Informazioni:
« Centro per le Famiglie

tel. 0341 283462

centrofamiglie@comune.lecco.it

B INCONTRI PER ADULTI
PRENDERSI CURA
DI CHI CURA

Il Comune di Lecco, con il Consorzio Consolida,

3 ) i Asl Lecco ed altre associazioni, organizza un ciclo
materiali creativi per sperimentare esperienze

di 5 incontri in febbraio e marzo, per persone che

i si prendono cura di anziani non autosufficienti,
i come momento di confronto, di conoscenza e di
i costruzione di legami di fiducia con i caregiver.

- sabato 4 febbraio ore 9.30 - 12.00
Quali risorse per l'assistenza agli anziani?

- sabato 18 febbraio ore 9.30 - 12.00
Patologie e problemi legati all'invecchiamento

Ingresso: gratuito, gradita iscrizione.

Sede: Centro Sociale -

via dellEremo 28 (piano terra)- Lecco
Informazioni ed iscrizioni:
« Servizio Anziani
tel. 0341 250228 - fax 0341 258676
servizo.anzianil@comune.lecco.it

H LABORATORI PER BAMBINI
MOVIMENTO CREATIVO E LABORATORIO TEATRALE

L’ Associazione Albero Blu organizza 2 laboratori per bambini:

- da mercoledi 1 febbraio 17.30 - 18.30 (frequenza settimanale, 12 incontri) | luoghi della fantasia

Musica, materiali, immagini e parole, vengono utilizzati come strumenti-stimolo per un movimento

“nuovo” che invita ciascuno ad essere protagonista della trasformazione creativa. Ci si avvale di ele-

menti e principi di danza, psicomotricita, danzaterapia e teatrodanza. Eta consigliata: 5/7 anni

- da giovedi 23 febbraio 17.30 - 18.30 (frequenza settimanale, 14 incontri) Primi passi
Un laboratorio teatrale pensato per i piu piccoli che, attraverso il gioco, impareranno a conoscere
le regole del teatro e a sperimentare nuovi modi di comunicare, le proprie possibilita d movimento
e di espressione creativa. Alla fine del laboratorio & previsto un saggio finale.

Sede: Palataurus, viale Brodolini, 35 - Lecco

Informazioni: « Ass. Albero Blu - tel. 0341 288460 - info@alberobluteatro.it - www.alberobluteatro.it

. B 'TEATRO
- PICCOLI E GRANDI
INSIEME

; E la rassegna di Teatro per le famiglie organizzata
i dall’Associazione Il Cenacolo Francescano di
! Lecco con la direzione artistica dell’Associazione
i Culturale Gli Eccentrici Dadaro.
i - domenica 19 febbraio ore 15.30
i Le avventure di Pinocchio
dai 4 anni

Ingresso: bambini 4 euro, adulti 5 euro.

Informazioni:

« Teatro Cenacolo Francescano

piazza Cappuccini, 6 - Lecco
www.cenacolofrancescano.com

H TEATRO
TEATRO PER LE FAMIGLIE

i Il Teatro della Societa propone la rassegna Tea-
i tro per le famiglie, la programmazione e la se-
| guente:
- domenica 5 febbraio ore 16.00
i Topo Federico racconta
| eta consigliata: 4/10 anni
. - domenica 18 febbraio ore 16.00
La(S)fortuna di Ganda
eta consigliata: dai 6 anni in poi
Ingresso: intero 8 euro, ridotto 5 euro.
| Sede: Teatro della Societa,
| piazza Garibaldi - Lecco
Informazioni:
» Comune di Lecco
tel.0341 367289 - 271870
teatro@comune.lecco.it

B CORSO MASSAGGIO
INFANTILE

Il Centro per le Famiglie “ Dire, fare, giocare...”
e i Nidi comunali, propongono |’opportunita di co-
noscere il Massaggio Infantile: esperienza privile-
giata della relazione e modo per accompagnare la
crescita e la salute del bambino. L’insegnamento
avviene in piccoli gruppi di genitori e bambini da 0
a 7 mesi ed & condotto da un’educatrice, inse-
gnante A.l.M.l. (Associazione ltaliana Massaggio In-
fantile). 5 incontri, 1 alla settimana, della durata di
un’ora e mezza.

- da lunedi 5 marzo ore 14.30 - 16.00
Sede: Asilo Nido Arcobaleno (zona Pescarenico)

Informazioni e iscrizioni:
« Centro per le Famiglie - tel. 0341 283462
centrofamiglie@comune.lecco.it

H LABORATORI BAMBINI-GENITORI
SABATO DEL PAPA 2011 -2012

“... Un papa ha infinite occasioni per prendersi cura del suo bambino...” (Alberto Pellai “Nella Pancia

i del papa”). Riprende la nuova rassegna de “Il sabato del papa” promossa dall’Asilo Nido di Calol-
i ziocorte in collaborazione con la Cooperativa Il Talento con appuntamento mensile da novembre
! 2011 a giugno 2012. Sono invitati tutti i papa, accompagnati dalle loro bambine e dai loro bambini
i con proposte di gioco differenziate per fasce di eta. Le prossime date saranno:

- sabato 25 febbraio ore 10.00 - 11.30
dai 6 ai 18 mesi Giochiamo insieme sul tappeto. Il cesto dei tesori
Scopriamo i diversi materiali. Il gioco euristico
dai 19 ai 36 mesi Travasiamo impastiamo con...
Giochiamo a far finta di...
C’era una volta. Leggiamo tante storie e entriamo nel mondo magico del racconto

Iniziativa a numero chiuso (massimo 16 bambine o bambini).

! Quota di partecipazione: 5.00 euro a incontro - abbonamento 35.00 euro per tutti gli 8 incontri.

Iscrizione obbligatoria entro il sabato precedente ’evento: asilo nido di Calolziocorte

via Padri Serviti 18/a - tel. 0341 643080 - nido@comune.calolziocorte.lc.it
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B LABORATORI PER BAMBINI. BINARIO 5%

La Cooperativa La linea dell’arco organizza alcune proposte all’interno del progetto Binario 5%.

H LETTURE PER BAMBINI
LEGGERE PER GI0CO,
LEGGERE PER AMORE

Per i bambini da 5 a 8 anni che hanno voglia di
ascoltare delle favole, la Biblioteca civica di
Lecco propone letture animate ad alta voce dal
gruppo di volontarie in collaborazione con le bi-
bliotecarie nella sezione ragazzi.

- sabato 4 febbraio ore 10.30 - 11.30
Ci vuole un bel coraggio.
Storie di piccoli eroi

- sabato 11 febbraio ore 10.30 - 11.30
Fate, gnomi, folletti e compagnia bella

- sabato 18 febbraio ore 10.30 - 11.30
W il carnevale:
scherzi, indovinelli e libri buffi
Ingresso libero.
Sede: Bibioteca civica, via Bovara, 58 - Lecco
Informazioni:
« bibliotecarie della sala ragazzi
tutti i giorni ore 14.00 - 18.00
tel. 0341 286835
biblioteca@comune.lecco.it
ragazzi.biblioteca@comune.lecco.it

H INCONTRI PER GENITORI
NINNA NANNE
TRA GRANDI E PICCINI
DI TUTTO IL MONDO

Il nido di Casa Vincenza a Lecco organizza |

un’incontro aperto a tutto il territorio (genitori,
nonni, volontari, operatori prima infanzia):
- mercoledi 22 febbraio ore 20.30
Ninna nanne tra grandi e piccini
di tutto il mondo. Il canto come modalita
universale di comunicazione e accudimento
Sede: Nido Casa Vincenza
via Caldone, 5 - Lecco
Informazioni:
« Nido Casa Vincenza
casa.vincenza®@larcobaleno.coop

B INCONTRI PER GENITORI
SPORTELLO GENITORI
“UN’OCCASIONE PER...”

L’associazione italiana genitori (AGE) del di-
stretto di Lecco organizza degli incontri per dare
la possibilita ai genitori di essere ascoltati, por-
tando i propri dubbi, domande e richieste ri-

spetto all’esperienza scolastica del proprio figlio !

e confrontarsi con altri genitori.
- sabato 11 febbraio ore 10.00 - 12.00

Sede: c/o Acli provinciali,
via San Nicolo, 7 - Lecco

Informazioni ed iscrizioni:
« Alberto Pelladoni - tel. 0341 650260
« Sara Bosisio - cell. 339 796155

Laboratori creativi per bambini

- da martedi 21 febbraio ore 17.00 - 18.30 Biglietto per due - musica
Un viaggio alla scoperta di suoni, musiche e rumori...

Per bambini dai 2 ai 4 anni con un adulto

- da mercoledi 1 febbraio ore 17.00 - 18.30 Destinazione musica
Un viaggio per scoprire la voce, usare il corpo e suonare strumenti musicali!

Per bambini dai 5 anni

- da giovedi 2 febbraio ore 17.00 - 18.30 Storie da fare e...rifare

Entriamo nelle storie in un gioco tra arte e teatro!

Per bambini da 5 a 8 anni

- da venerdi 10 febbraio ore 17.00 - 18.30 Moto Armonico
Uno spazio in cui divertirsi con il movimento, la musica e la danza

Per bambini dai 5 anni

- da lunedi 30 gennaio ore 10.00 - 11.30 Prima classe
Uno spazio di gioco e incontro attraverso la danza, la musica e il movimento

Per mamme e bambini da 0 a 12 mesi

! Costo: 60 euro per 4 incontri.

Sabati d’arte
i dove una fiaba verra raccontata e animata attraverso suoni, musica, materiali e colori

- sabato 25 febbraio ore 9.30 - 11.00 Elemer elefante varipinto
In occasione del carnevale giochiamo con i colori e i travestimenti di Elmer!

per bambini dai 3 ai 6 anni
Costo: 5 euro

Percorsi per i piu “grandi”...
- il martedi

ore 21.00 - 22.30 Canzoni per giocare, canzoni da suonare

4 serate dedicate alle canzoni dei bambini di oggi e di ieri, per cantare insieme,

suonare la chitarra e divertirsi!

Per mamme, papa, nonni... e tutti coloro che amano cantare

- il giovedi

ore 11.00 - 12.30 oppure 12.30 - 14.00 Giochi di mamma

Uno spazio per giocare con colori e materiali, per creare un dono speciale
per il piccolo che arrivera, per dedicare a se stesse un momento speciale!

Per mamme in attesa

! Costo: 60 euro per 4 incontri
Sede: il Binario 5%, via Balicco 11- Lecco

Informazioni ed iscrizioni: « La linea dell’arco - tel. 0341 362281

. B LETTURE PER BAMBINI

® OSPITALITA
TERAPEUTICA
ESTATE 2012

Les Cultures ripropone il progetto “Ospitalita

| terapeutica estate 2012” che prevede |’acco-
i glienza in famiglia di alcuni minori ucraini (tra i
! 7 e i 14 anni) provenienti dalla regione Cherni-
i ghiv con finalita di soggiorno terapeutico per il

periodo giugno/luglio 2012. Per questo motivo

i sono alla ricerca di nuove famiglie che vogliano
i aprire le loro case a questa esperienza.

L’eventuale disponibilita va data

' entro il 15/02/2012.

Informazioni:

o Les Cultures Onlus
corso Martiri, 31 - Lecco
tel. 0341 284828
informazioni@lescultures.it
www.lescultures.it o per

SABATO IN BIBLIOTECA

La Biblioteca civica di Galbiate propone letture

animate ad alta voce per bambini da 3 a 10 anni
! che hanno voglia di ascoltare delle favole. Le let-
| ture sono tenute dal gruppo di volontarie Leggere
| per gioco, leggere per amore.
! - sabato 4 febbraio ore 15.30

Di qua e di la

- sabato 18 febbraio ore 15.30

Storie per giocare
Partecipazione gratuita.

Sede: Biblioteca civica di Galbiate

via Alessandrini - Galbiate (Lc)

Informazioni: e tel. 0341 240407
bibliocom@comune.galbiate.lc
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LE DOMENICHE
POMERIGGIO: GIOCA
CON NOI

L'Oasi di biodiversita Galbusera Bianca, antico
nucleo agricolo col progetto di condurre le per-
sone a fare esperienze dirette nella natura e
sulla terra in un luogo accogliente, propone dei
laboratori didattici e delle attivita ricreative
nelle domeniche pomeriggio d’autunno, dove i
bambini saranno giocosamente accompagnati in
modo semplice e naturale a ritrovare il rapporto
diretto con la terra.

- domenica 5 febbraio ore 14.30 - 17.30

Impariamo dalle pietre virtu e storie antiche,
passeggiata tra i boschi alla ricerca di pietre
misteriose (quarzi, acquemarine, lapislazzuli,
granati, amazzoniti ....) dimenticate tanto
tempo fa dagli gnomi, che abitavano in questa
valle, con le quali fabbricheremo monili, per
ricordarsi di una giornata speciale e di questo
luogo incantevole!

domenica 12 febbraio ore 14.30 - 17.30

S. Valentino e vicino! Impariamo a cucinare
buonissimi dolcetti al cioccolato senza scot-
tarci le dita.... forno e padelle le lasciamo ai
grandi, noi possiamo preparare deliziosi cibi
prelibati con “l’arte della crudita”. Lo stesso
giorno si terra per gli adulti un seminario sulla
pratica per alimentarsi e cucinare in maniera
golosa e cruda,al fine di mantenere inalterate
le proprieta nutrienti degli alimenti!

domenica 19 febbraio ore 14.30 - 17.30

I feltro € il primo tessuto della storia dell'uma-
nita, nato da una scoperta casuale, avvenuta
probabilmente 5000 anni fa. Da allora ha rive-
stito un ruolo fondamentale nella vita degli uo-
mini: lo troviamo in tutte le epoche, latitudini,
civilta. Questo straordinario tessuto € il risultato
di una magia che, ancora oggi, si ripete immu-
tata. Il Laboratorio per bambini propone sem-
plici oggetti, per imparare il viaggio simbolico
del feltro e divertirsi a manipolare la lana.

domenica 26 febbraio ore 14.30 - 17.30

Il Giocattolo pit antico della Storia. Creare una
bambola & un’esperienza d’amore. Le bambole
sono la memoria di uno stato d’animo. E una
idea interessante per coinvolgere e stimolare i
bambini all’uso della lana e riscoprire il piacere
di usare cose semplici per liberare a fantasia!!

Prenotazione obbligatoria.
Costo di ciascun laboratorio: 10 euro.
Sede: Oasi di biodiversita Galbusera Bianca
via Bianca Galbusera - Rovagnate (Lc).
Informazioni e prenotazioni:
« Qasi di biodiversita Galbusera Bianca
tel. 039 570351 - cell. 335 284174
info@oasigalbuserabianca.it

' O
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VISITA GIUDATA ALLE SORGENTI DEL CURONE

Le Guardie Ecologiche Volontarie (GEV) del Parco Regionale di Montevecchia e della Valle del Cu-
rone organizzano visite guidate nei luoghi piu belli ed interessanti dell’area protette del parco, e per
il mese di febbraio propongono:

- domenica 19 febbraio ore 9.00
una mattinata alla scoperta dei segni pill nascosti e indecifrabili, per sapere quale
animale ha attraversato il sentiero prima del nostro passaggio... e scoprire che accanto a noi,
spesso a hostra insaputa, un mondo di esseri viventi conduce la propria vita.
Iscrizione obbligatoria - Sede: Ca Soldato, Montevecchia (Lc)
Informazioni: « Parco di Montevecchia e della Valle del Curone
tel. 039 5311275 (venerdi sera dalle ore 21.00 alle ore 22.30)
gev.curone®libero.it. - www.parcocurone.it

KORE - ASSOCIAZIONE
CULTURALE PER LA PEDAGOGIA STEINERIANA

L’associazione Kore all’interno del calendario delle attivita culturali per il 2011-2012 propone per il
mese di febbraio una conferenza:

- venerdi 17 febbraio ore 21.00
condotta dalla maestra Stefania Strano - sede: Kore - via Leonardo da Vinci, 30 - Barzano (Lc)

Propone inoltre laboratori e corsi:

- sabato 25 febbraio e sabato 10 marzo ore 14.30 - 18.30
con Tobia Castelli e Luigi Colombo - cell. 347 1003223
sede: Kore - via Pirovano 5/7, Barzano (Lc)

- sabato 4 febbraio ore 9.00 - 13.00 - domenica 5 febbraio 9.30 - 12.30
sabato 18 e 25 febbraio ore 9.00 - 13.00

con Novella Viccardi - cell. 338 9651648) e Erika Camapana - cell. 392 7213376
sede: Kore - via Leonardo da Vinci 30, Barzano (Lc)

- da martedi 7 febbraio a martedi 22 maggio ore 9.00 - 12.00
con Irma Stropeni - cell. 346 4905714) - irma.stropeni@alice.it
Sede: Kore - via Leonardo da Vinci 30, Barzano (Lc)

Corsi per bambini in eta scolare:
- sabato 11 febbraio, 10 e 17 marzo ore 15.00 - 17.00
con Christine Schneider - cell. 338 6418729
- sabato 4 febbraio, 3 e 31 marzo ore 15.00 - 17.00
con Patrizia Consonni - cell. 320 1549405
Richiesta iscrizione all’intero ciclo di tre incontri.
Informazioni:

« Kore Barzano - tel. 039 955352 - cell.3355601514
www.associazionekore.org - info@associazionekore.org

PARLIAMO DEL NEONATO

A volte il neonato sembra parlare una lingua sconosciuta e il genitore si sente pervaso da dubbi e do-
mande le cui risposte sono spesso piu semplici di quello che possono sembrare. Per questo motivo
stato pensato un progetto di accompagnamento alla genitorialita, con 4 incontri tematici, condotto da
una pediatra e una psicologa.

- sabato 18 febbraio ore 9.30 - 11.00
Incontro condotto da Serena Magni, pediatra

- sabato 25 febbraio ore 9.30 - 11.00
Incontro condotto da Antonella Cuppari, psicologa

Costo: singolo incontro 20 euro. 4 incontri 60 euro.
Sede: Ambulatori Lariani - via Manara, 29 - Barzano (Lc)

Informazioni: « Ambulatori Lariani
tel. 039 9217506 - ambulatorilariani@libero.it - antonellacuppari@hotmail.it



FIABE IN PIGIAMA

La biblioteca comunale di Brivio organizza ogni
secondo venerdi del mese U’iniziativa “Fiabe in
pigiama” dove si leggeranno dei racconti per
bambini, da 0 a 11 anni, per ogni stagione a cura
di Barbamiele. Ogni bambino deve portare il pro-
prio cuscino e al termine della lettura ci sara la
tisana della buonanotte:

- venerdi 10 febbraio ore 20.30 - 21.30
in cui poter trovare ra-
rita e artigianato locale e antico.
Sede: Biblioteca comunale di Brivio
via Vittorio Emanuele II, 27
Informazioni:

« Biblioteca Comunale di Brivio
tel. 039 9943780

NATI PER LEGGERE

La biblioteca comunale di Airuno organizza let-
ture animate di fiabe e racconti per bambini dai
3 ai 6 anni a cura dei genitori del gruppo Nati
per leggere:

- sabato 18 febbraio ore 16.00

Sede: Biblioteca Comunale di Airuno
via S. Francesco

Informazioni:
« Biblioteca Comunale di Airuno
tel. 039 9943780

LA LECHE LEAGUE

La Leche League organizza incontri gratuiti dove
le mamme possono confrontarsi su diversi argo-
menti riguardanti ’allattamento materno. Per il
mese di febbraio propone:

- martedi 7 febbraio ore 10.00 - 11.45

Necessita o abitudine?
Prima o poi tutti smettono

Sede: Biblioteca Civica P. Pressi
Villa Filippini - via Viarana, 14
Besana Brianza (Lc)
Informazioni:
e La Leche League
tel. 199 434326
infoLLLombardiasubscribe@yahoogroups.com
www.LLLitalia.org
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B BAMBINI AL CINEMA

La Pro Loco di Mandello del Lario propone:
- domenica 12 febbraio ore 15.00
Il gatto con gli stivali
Ingresso: bambini gratis fino a 7 anni.
Sede: Cinema Teatro Comunale
Mandello del Lario (Lc)

Informazioni:

« Pro Loco di Mandello del Lario
tel. 0341 732912
www.prolocomandello.it

- H SFILATE DI CARNEVALE

| Comuni di Barzio, Cremeno, Maggio, Moggio e
Pasturo organizzano una sfilata di carnevale,

dove alla fine verra offerta la merenda per tutti:
! - domenica 19 febbraio ore 14.15
Sede: partenza dall’oratorio di Barzio (Lc)

per arrivare al Centro sportivo
di Moggio (Lc)

L’Inform@famiglie & realizzato dal Centro per le famiglie del Comune di Lecco nell’ambito del progetto “Costituzione di un servizio Informa-Famiglie provinciale” finan-
ziato tramite fondi assegnati all’ASL di Lecco in base alla L.388/00, art. 80, comma 14. Titolare del progetto € la Provincia di Lecco, ente gestore il Consorzio Consolida.



